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Presentation av nya ledamoter
Lina Lilja

Grundlaggande information

1. Kan du Kkort beriitta om dig sjialv (namn, bakgrund, nuvarande sysselsittning)?

Jag heter Lina Lilja, jag dr 58 ar och bor pa den vackra lilla 6n Hilso i Goteborgs
norra skirgard. Dér bor jag med min man Jorgen, vara tjejer, Hanna 22 ar som léser i
Varberg till sjukskoterska, och Klara 20 ar som arbetar hart for att kunna resa ut i
virlden. Dessutom har vi tva hundar, Enya som &r en Aussie (Australian Shepherd) pa
13 ar och Ia en Japansk spets pa 3 ar.

Jag arbetar pa GlaxoSmithKline (GSK) som ”Public Market Manager” for vacciner.
Det innebir i korthet att jag arbetar med upphandlingar, patientforeningar, tjanstemén
och politik. Folk skulle nog séga att jag en possitiv, hjdlpsam och snill person som har
svart att sitta stilla och jag lever efter att “ingenting dr omojligt, vissa saker #r bara lite
svarare”.

2. Vilken ar din relation till cancerberorda och Kraftens hus?

Jag fick en kronisk Neuroendokrin tunntarms NET 2013 och engagerade mig 1 Patient-
och Nirstaende radet i VGR 2014 — juni 2020 for att jag ville hjilpa till att forbéttra
for patienter som fick cancerdiagnoser efter mig, framfor allt f6r barnen nér familjen
drabbas av cancer.

Jag var en av de patienter och nirstaende som fick mojlighet att besoka Kreeftens
Bekampelse i Kopenhamn for RCC Vists rakning och fa inspiration till Kraftens hus.
Det gjorde i sin tur att jag var aktiv i patient- och nirstaende radet med att bearbeta
bland annat politiker i VGR for att fa startkapital till det forsta Kraftens hus som
senare placerades i Boras. Idag dr jag medlem i Kraftens hus Goteborg.

Jag har ocksa suttit som Patientforetrddare i Regionala Vardprocessgruppen for
Endokrina buktumorer pd RCC Vst fran 2017 1 maj till januari 2024.

Sist men inte minst har ocksa suttit med som ledamot i styrelsen for patientforeningen

CarpaNet fran 2024 — 2018, och 2024 fick jag i mitt tycke det finaste stipendium man
kan fa fran CarpaNets minnesfond for berdmliga insatser.

Erfarenhet och kompetens

3. "Vilka erfarenheter har du som du tror kan vara virdefulla i styrelsearbetet for
Riksforbundet Kraftens hus?



Jag har arbetat 6ver 25 ar i olika roller mot och med hilso-och sjukvarden oftast som
konsult, och mest anvindning tror jag att jag skulle ha av mina erfarenheter fran mitt
arbete som Market Access.

Jag har drivit fragor bade som patient- nirstaende, men dven arbetat med
patientrorelsen i mitt arbete. Jag har arbetat med politiken pa framfor allt regional och
nationell niva.

Jag tror att en av mina storsta tillgangar i detta fall kommer vara mitt nitverk,
kontaktskapande och att tanka utanfor boxen” for att hitta nya mojligheter

4. Har du tidigare erfarenhet av styrelsearbete eller ideellt engagemang? Beritta
garna om det.

e Patient- och Narstaende radet i RCC Vist 2014 — juni 2020. Liten erséttning

e Patientforetrddare i Regionala Vardprocessgruppen for Endokrina, buktumoérer RCC
Vist, 2017 maj — 2024 januari. Liten ersittning

e Sekreterare/Ledamot i CarpaNet patientférening, 2014 maj — 2018 mars. ideellt

e Delédgare och suppleant i styrelsen pa bolaget Pipelsland AB 2013 juni — 2021
december.

e Agare och styrelse ordférande for bolaget Care of Hilsé AB, konsulttjinster mm, 2015
juni — pagdr.

e Ordforande och Vice ordforande for LIF Vist (LikemedelsIndustriFéreningen), 2018
juni — 2021 januari.

e LIF Vist och Vistra Gétalandsregionen; styrgrupp for testbaddsstudier, 2019 - 2021

e Aven arbetat ideellt inom idrottsrorelsen framfor allt inom slalom och segling.

5. Vilka kompetenser eller perspektiv tror du att du kan bidra med till styrelsen?
En blandning av harda kompetenser som erfarenheter och utbildning men dven mjuka

som socialkompetens (nédtverksskapande), serviceminded, problemlosande och
teambyggande tdavlingsminniska.

Engagemang och vision
6. Vad motiverar dig att engagera dig i Riksforbundet Kraftens hus?
Att kraftens hus kan expandera till ”hela” Sverige, och ge bade fler patienter och fler
nérstaende en motesplats ddr man kan tillgodose de behov som kan uppsta under en
hel cancerresa.
7. Vilka fragor anser du vara viktigast for forbundets framtida utveckling?
Hitta fler sponsorer och fler eldsjélar till verksamheterna samt att fler patienter och

narstaende far information om och maojlighet till tillgang till Kraftens hus
verksamheter.



8. Har du nagra idéer om hur Kraftens hus kan utvecklas for att innu bittre stodja
cancerberorda?

Det skulle tex kunna vara att hitta partners som kan bidra med relevant verksamhet.
Projekt for att utveckla och utoka malgruppen och dven utbudet for verksamheterna samt
att utveckla sponsors arbetet.

Personligt engagemang

9. Hur ser du pa ditt framtida engagemang i styrelsen — hur mycket tid och energi
ar du beredd att léigga ner?

Jag brinner verkligen for mojligheterna i Kraftens Hus. Tiden ir det lite olika med
beroende pa aktivitetsnivan pa jobbet fran tid till annan, vilket gar lite i cykler/vagor,
men jag styr oftast min kalender sjilv, vilket gor att jag anpassar och utnyttja
synergier. Nar det giller energi, sa dr jag en person som far energi av att det hinder
saker, sa jag har alltid manga bollar i luften, dr det for fa sa &r jag duktig pa att hitta
fler.

10. Finns det nagot 6vrigt du vill att stimman ska veta om dig infor valet
Jag hade verkligen dlskat att fa denna mojlighet, och jag hoppas verkligen att jag far

fortoendet att bidra till Kraftens hus runt om i Sverige det hade verkligen varit sa roligt
och givande.



Susan Ballhausen Bjelke

Grundlaggande information
3. Kan du kort beritta om dig sjdlv (namn, bakgrund, nuvarande sysselsittning)?

Susan Ballhausen Bjelke, civilingenjor i botten, manga ars erfarenhet av industribolag.
Senaste 26 aren i chefspositioner inom R&D och
kvalitet/miljo/process/masterdata/sikerhet. Nu sedan knappt tva ar VD for SIQ
(Stiftelsen Institutet for Kvalitetsutveckling

4. Vilken ir din relation till cancerberorda och Kraftens hus?

Jag har sjdlv anhorigerfarenhet. 1999 drabbades min man av Sarkom, som han sedan
avled av 2001. Vi hade da tva sma barn (1 och 4 ar gamla vid diagnos). Hittade sjilv
stdd pa olika sétt, men var i min situation véldigt ensam bland jimnariga.

Erfarenhet och kompetens

6. Vilka erfarenheter har du som du tror kan vara virdefulla i styrelsearbetet for
Riksforbundet Kraftens hus?

Jag tror min personliga erfarenhet av att drabbas av cancer i en mycket néra relation
kan vara vérdefull. Sedan tror jag att jag kan ge perspektiv i att livet kan fortsétta och
bli fantastiskt!

7. Har du tidigare erfarenhet av styrelsearbete eller ideellt engagemang? Beritta giirna
om det.

Jag har suttit i diverse foreningar styrelser: Kyrkoradsmedlem i Svenska
Victoriafrsamlingen i Berlin under tidigt 90-tal, Montessoriforeningsstyrelsemedlem
under delar av mina barns skolgang (ca 2003-2006), Styrelseledamot i Liberala
Kvinnor Stockholm (2015-2020)

8. Vilka kompetenser eller perspektiv tror du att du kan bidra med till styrelsen?

Utover svar pa fraga 3, sa har jag bred erfarenhet av ledarskap i stérre och mellanstora
internationella industribolag.

Engagemang och vision
9. Vad motiverar dig att engagera dig i Riksférbundet Kraftens hus?
Erfarenheten av hur sarbar och ensam man kan vara med sin eller familjens
cancerdiagnos, behandling och hur livet kinns omdgjligt att verkligen leva vidare efter

att den sjuke gatt bort. Om jag pa nagot vis kan bidra till att andra i samma situation
kan fa stunder av ljus och hopp. Det motiverar mig



10. Vilka fragor anser du vara viktigast for forbundets framtida utveckling?
Det far jag be att fa aterkomma till.

11. Har du nagra idéer om hur Kraftens hus kan utvecklas for att annu béttre stodja
cancerberorda?

Jag vet for lite om verksamheten for att kunna uttala mig om det. et for lite konkret om
Personligt engagemang

11. Hur ser du pa ditt framtida engagemang i styrelsen — hur mycket tid och energi ér du
beredd att lagga ner?

Jag kommer alltid att prioritera mitt arbete och min familj forst. Med det sagt sa tanker
jag mig styrelsemoten samt lit arbete ddremellan?

12. Finns det nagot dvrigt du vill att stimman ska veta om dig infor valet.

Nej



